
 

 
Utbildningsdag för ST-läkare i Västsverige 
 
 
Inom ramen för ST-utbildningen inom Västsvenska regionen hälsas  
du välkommen till en utbildningsdag vid SU/ Psykiatri Östra. 
 
Ätstörningar – Anorexia nervosa och Bulimia nervosa 
 
Tid Onsdag 13 februari 2008, klockan 09:30 – 15:00 
 
Plats Östra sjukhuset, Psykiatriska kliniken (PK-huset) 
 lokal 3117, plan 3 
 
Program 
 
09:00 – 09:30  Samling med kaffe 
 
09:30 – 12:00  Kort historik 

  Diagnos – etiologi – epidemiologi – komorbiditet  

  Hur påverkas man fysiskt och psykiskt av svält? 
 
12:00 – 13:00  Lunch 
 
13:00 – 15:00  Behandling och prognos: 

× Behandling - internationella rekommendationer 
× Slutenvård - somatisk och psykiatrisk 
× Farmakologisk behandling 
× Behandling på en specialenhet inom öppenvård 

 
  Avslutande diskussion 
 
 
Föreläsare  Berit Hansson, völ  
  Suzanna Lundblad, enhetschef/leg psykolog 
  Anorexi & Bulimi, mottagning för vuxna 
  Psykiatri Östra/SU 
 
 
  Välkomna! 
 
 
Anmälan  Sker till Monica Winberg senast den 5 februari 2008. 
  monica.winberg@vgregion.se
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